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Sostenibilità ed Innovazione per i Beni Comuni 
Il Cantiere Evento & Recycle con Pensando Meridiano 

 

CONSUELO NAVA 

Ricercatrice ABITAlab 

Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria 



#OpenKnowledgeSociety LA METAFORA DELL’ORGANISMO COLLETTIVO: COMMONS 
Intervista a 

Elinor Ostrom 

(14.06.2012) 

Premio Nobel  

Economia 2009 

[…] Quello che abbiamo stabilito tramite le 

nostre ricerche è che la cooperazione nei 

piccoli gruppi è possibile ; non è sempre 

presente, ma è possibile.  

Se vi è una comunicazione fra gruppi intermedi 

c'è una buona possibilità che la cooperazione 

arrivi a una scala più ampia, perché si trasmette 

la fiducia e la cooperazione da gruppi più piccoli 

a gruppi più grandi. Se invece non c'è questo 

scambio di conoscenze, non c'è passaggio 

automatico di cooperazione dai piccoli ai grandi 

gruppi[…] 
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T R A N S I T I O N  
Policy proposals and enabling  technologies  

for an #OpenKnowledgeSociety 

CONSUELO NAVA 
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Bolzano_Trento  

28/29.01.2016 
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La strategia urbana integrata sarà 
coerente con i target di sviluppo 

complessivo della regione e dello Stato 

membro 

 

Sarà realistica circa l'effettiva presenza 

di capacità che consentano di 

procedere alla sua attuazione e  circa 

le risorse finanziarie disponibili 

La strategia urbana integrata indicherà in modo chiaro come si coinvolgeranno 

nella sua attuazione i cittadini, la società civile e gli altri livelli della governance 

locale. La creazione della strategia deve essere il risultato di un lavoro collettivo, 

poiché il metodo della coproduzione aumenta la possibilità di un approccio 

integrato e le probabilità di successo dell'attuazione.  
Il metodo della coproduzione è notoriamente molto impegnativo ma è anche in 

grado di portare alla città benefici di lungo termine. 

Sviluppo territoriale Sostenibile 

integrato (Articolo 7 relativo del regolamento n. 

1301/2013 relativo al Fondo Europeo di Sviluppo Regionale 

- Linee guida per gli Stati membri, le autorità del 

programma e le città) 



[…] il modello del design-discourse non 

mostra come i significati e i linguaggi 

evolvono nella società, piuttosto, mostra 

come interagiscono gli interpreti che fanno 

ricerca sui significati e sui linguaggi. 

Evidenzia dove sono localizzate e come 

sono scambiate le due principali risorse 

dell’innovazione: conoscenza e potere di 

seduzione.[…]  

Che cos’è il 

contemporaneo? 

Giorgio Agamben 

da sfida a competitività [1>7] T R A N S I T I O N  
Partecipare al Design 

Discourse in 

Design Driven Innovation 

Roberto Verganti 
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Taking as its subject a linear swath of land from the lake to the 
river—from the Pontchartrain Park to the Bywater neighborhoods—
this project imagines a matrix of locks that would create a substantial 
water management system. The locks allow for flooding of certain 
designated areas, to control the path of storm waters and to 
establish a newly permeable landscape. Such a lock system that 
creates a wetlands landscape inside the city limits would sustain and 
preserve land designated for building sites. 

title  Inhabiting the Fluid Terrain: 

Constructing Permeable Landscapes 

student   Miaochi Tsai  

instructor                     Anuradha Mathur 

date               Spring 2006 

school    University of Pennsylvania 

Constructing permeable Landscape_ il passato/presente/futuro 



Rotterdam will get its first ‘bobbing forest’ in 

2016: a collection of twenty trees that are 

floating in the Rijnhaven, a downtown harbor 

basin. 

Inspired by Jorge Bakker his artwork ‘In Search 

of Habitus‘, an aquarium filled with bobbers that 

grow small trees, Dutch designers and 

entrepreneurs from Mothership decided to carry 

out this idea in ‘real life’. After experimenting 

with a sample tree last year, an entire floating 

forest of twenty trees is scheduled to be 

‘planted’ on March 16, 2016. 

A FLOATING FOREST FOR ROTTERDAM_ il /presente/futuro 



a) per «superficie agricola, naturale e seminaturale» 

b) per «consumo di suolo» 

c) per «impermeabilizzazione del suolo» 

d) per «copertura artificiale del suolo» 

Contenimento del consumo del suolo e riuso del suolo edificato 
C. 2039 Governo e abb. 
Nuovo testo base adottato dalle Commissioni riunite VIII e XIII 
(20 gennaio 2015)Art. 2. (Definizioni) 

e) per «rigenerazione urbana»: un insieme coordinato 

di interventi urbanistici, edilizi e socioeconomici nelle aree urbanizzate 

che persegua l’obiettivo della sostituzione e del riuso in un'ottica di 

sostenibilità ambientale, di contenimento del consumo di suolo, di 

localizzazione dei nuovi interventi di trasformazione nelle aree già 

edificate, di innalzamento del potenziale ecologico ambientale e di 

rilancio della città pubblica attraverso la realizzazione di adeguati servizi 

primari e secondari; 

 

f) per «mitigazione»: l'adozione di misure tese a mantenere le funzioni del 

suolo e a ridurre gli effetti negativi diretti o indiretti sull'ambiente e sul 

benessere umano; 

 

g) per «compensazione»: l’adozione di misure dirette a recuperare, 

ripristinare o migliorare le funzioni del suolo già impermeabilizzato 

attraverso la deimpermeabilizzazione e al ripristino delle condizioni di 

naturalità del suolo. smart grid ReCycle urbano 

Step.1 - rigenerazione urbana 



L’IMPATTO DELLE POLITICHE INNOVATIVE URBANE 
SULLA QUALITA’ DELLA VITA (targets/indicatori) 



Amsterdam (NL) - for embracing a bottom-up approach based on smart growth, startups, livability and digital social 

innovation 

Berlin (DE) - for performing as an urban living lab where innovative Information and Communication Technology solutions 

can be tested 

Eindhoven (NL) - for combining digital technology with creativity in its world-leading urban smart lighting strategy 

Glasgow (UK) - for its replicable innovation model based on partnerships across industry, science and communities  

Milano (IT) - for enhancing social inclusion and alternative models in the delivery of public services to create more 

opportunities for employment 

Oxford (UK) - for its vision to openly share the wealth of knowledge within its world-class innovation ecosystem 

Paris (FR) - for its strategy based on open innovation, connectivity and ingenuity aiming at becoming a world hub for start-up 

Torino (IT) - for its open innovation models supporting social innovation start-ups and creating new market opportunities for 

urban innovations 

Vienna (AT) - for its innovation and ICT strategies based on a citizen-centred approach and long-term developments in 

economy, education, research and technology 

making Europe/ more innovative (iCapital 2016) T R A N S I T I O N  
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Barcelona launches City Protocol for urban population and city building – citizen-
oriented approach for common profound challenges for the 21st century 

There is a growing need to look at cities through different eyes. Cities have become 
the new ‘unit of measure’ in a world that is increasingly globalising, so the actions 
to resolve these global challenges will be defined by the actions in cities.  Barcelona 
has called for an initiative ‘City Protocol’ for cities in Europe to take a step back and 
see how then can they approach this in a new and different way 
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http://bcnsostenible.cat/ca/mapa/index 

Map Barcelona Knowledge city + Map Barcelona Sustainable City ? (sharing/augmented information) 

KNOW-EDGES 
THE SOLID BORDERS OF KNOWLEDGE CITY 
Tutor: Mosè Ricci + Consuelo Nava 
Assistants: Mathilde Marengo, Marco Ingrassia 

Re_Envisioning the Knowledge City 
learning from smart sustainable Barcelona 
(research paper edited by Consuelo Nava) 

Fonte: Didattica e Ricerca , C.Nava 

http://bcnsostenible.cat/ca/mapa/index


The residential urban fabric 
 
The thirty-six municipalities that form the Barcelona 
Metropolitan Area are rooted in a set of towns and cities 
well situated in the territory. They all had significant growth 
in the nineteenth and twentieth centuries, with a strong 
residential component until the early twentieth century. 
Later, specialised areas with exclusive uses arose. 
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The metropolitan metabolism 
The city is the main habitat of the human species; over half 
of humanity lives in a conurbation. The city is a physical 
space, but above all it is a functional space, where daily life 
develops and is maintained thanks to the constant flow of 
food, raw materials, energy, water and people.  
All this generates manufactured products, waste and 
emissions.  
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FABlab 
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FABLab 
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the LABORATORY_CITY:SmartRecycleStrategy di @cnava 
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the LABORATORY_CITY:SmartRecycleStrategy di @cnava 









the LABORATORY_CITY:SmartRecycleStrategy di @cnava 
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the LABORATORY_CITY:SmartRecycleStrategy di @cnava 
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corso di  

Sostenibilità ed Innovazione  

del Progetto 
consuelo nava  

Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria 
LM4 Architettura_ a.a.2015-2016_II semestre 
Prof.ssa Arch.Consuelo Nava 
Assistenti al corso:  Arch.Giuseppe Mangano (PhD, cultore della materia) 
  Arch.tti Andrea Procopio e Federica Ciccone (tutors) 
 

#SustainableInnovationDesign 
#SustainableEnergyDesign 
#LearningbyMaking 

Sustainability and Innovation Design 



www.pensandomeridiano.com 

 

pensandomeridianorc@gmail.com 

 
Pensando Meridiano 

CONTACT US! 

www.reactioncity.com 

 

info@reactioncity.com 

 
ReAction City 
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www.windrecycle.wordpress.com 
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www.windrecycle.wordpress.com 
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Attività didattica  in aula ed al cantiere 

Predisposizione e lavorazione materiali costituenti  l’impasto_terra e paglia 
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Predisposizione armatura di irrigidimento in canne e supporto unità della muratura 

Reticolo in canne doppio 



Costipazione  e Rullatura massa di terra 

Predisposizione unità-provino per prove ritiro Fo
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Esposizione e calibro provino 
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Montaggio ed aucostruzione muratura in torchis 1:1 
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Caratteristiche tecniche reali del conglomerato terra+paglia 
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Attività ReActionCity Women  



RETE  ReActionCity Women  



Attività ReActionCity Women  



Attività ReActionCity Women  

Evento  

de «Le Cittadine» 
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Attività ReActionCity Women  Lab ReCycle >> 

Il progetto del cortile 

Coordinato  da  

PensandoMeridiano 

insieme al lavoro degli  

Urban Makers 
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STATO DI FATTO AL 22/10/2014 
IL BENE SEQUESTRATO DI VIA POSSIDONEA A REGGIO CAL. 



 c
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Makers ReActionCity Women  

LINKING >> 
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Makers ReActionCity Women  

LINKING >> 



 c
o

m
u

n
ic

a
zi

o
n

e
R

e
A

c
ti
o

n
C

it
y
  

  

Stato di fatto al 23-12-2014  
- Demolizione del sottotetto in cannucciato 

- Rimozione degli abusi  

- Demolizione tamponature di porte e infissi 

STATO DI FATTO AL 23/12/2014 
Inizio demolizioni degli abusi e delle tamponature di porte e infissi 



 c
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Stato di fatto al 08-01-2015 
- Demolizione del sottotetto in cannucciato 

- Apertura nuova porta sul retro 

- Spicconatura intonaco residuo 

STATO DI FATTO AL 08/01/2015 
Demolizione sottotetto e tamponature infissi, spicconatura intonaco  



 c
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Stato di fatto al 23-01-2015 
- Demolizione delle murature esterne  

- Demolizione copertura ondulina plastica 

- Spicconatura intonaco locale bagno 

- Inizio demolizioni deposito esterno 

STATO DI FATTO AL 23/01/2015 
Demolizioni murature esterne e intonaci 
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STATO DI FATTO AL 06/02/2015 

I LOCALI E IL CORTILE ESTERNO 
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STATO DI FATTO AL 06/02/2015 

IL CORTILE ESTERNO E I MATERIALI DI SCARTO 
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STATO DI FATTO AL 14/02/2015 
Demolizioni di massetti, bagno abusivo, caditoie 
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STATO DI FATTO AL 16/02/2015 
Demolizioni di massetti, INIZIO CANTIERE RECYCLE 
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STATO DI FATTO AL 20/02/2015 
Demolizioni di massetti e soletta deposito abusivo esterno 
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STATO DI FATTO AL 06/03/2015 
Catalogazione materiali da riciclo  
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STATO DI FATTO AL 20/03/2015 
Rimozione dei detriti e degli scarti da demolizione 
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STATO DI FATTO AL 12/04/2015 
Predisposizione dei materiali da cantiere 



 c
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STATO DI FATTO AL 15/04/2015 
Inizio LAVORI! 



 c
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STATO DI FATTO AL 25/05/2015 
Work in Progress 



 c
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STATO DI FATTO AL 03/06/2015 
Work in Progress 



 c
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STATO DI FATTO AL 10/06/2015 
Work in Progress 
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STATO DI FATTO AL 20/06/2015 
Work in Progress 
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STATO DI FATTO AL 18/07/2015 
Il bene al suo stato finito Il bene al suo stato finito: interni 



 c
o

m
u

n
ic

a
zi

o
n

e
R

e
A

c
ti
o

n
C

it
y
  

  

STATO DI FATTO AL 18/07/2015 

Il bene al suo stato finito; interni 
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STATO DI FATTO AL 18/07/2015 

Il bene al suo stato finito; interni 
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STATO DI FATTO AL 18/07/2015 

Il bene al suo stato finito:spazi interni ed esterni 
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STATO DI FATTO AL 10/10/2015 

Il bene al suo stato finito: impianto di illuminazione 
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Rassegna stampa >> Comunicazione ReActionCity Women  
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Comunicazione ReActionCity Women  Brochure del progetto >> 
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Attività ReActionCity Women  COMUNICAZIONE VIRALE >> 

SOCIAL COMMUNICATION 
Cartoline speciali per  un 

cantiere diverso 
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Attività ReActionCity Women  COMUNICAZIONE VIRALE >> 
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Attività ReActionCity Women  COMUNICAZIONE VIRALE >> 
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Attività ReActionCity Women  CONCORSO DESIGN >> 

RIUSO CREATIVO dei  materiali di recupero del cantiere, per la 

progettazione e costruzione di una parte dell’arredo della sartoria, 

utilizzando materiali riciclati, riciclabili. 

 

L’obiettivo  > PATECIPAZIONE ATTIVA della cittadinanza per la 

progettazione e costruzione di un oggetto  di arredo, utilizzando 

materiali riciclati, riciclabili ed a bassa generazione di rifiuti.  



 c
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LAB. RECYCLE - ReActionCity Women  I CANTIERE EVENTO >> 
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ReActionCity Women  

SCHEDE PROGETTO 

LAB. RECYCLE 
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ReActionCity Women  

SCHEDE PROGETTO 

LAB. RECYCLE 
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ReActionCity Women  

SCHEDE PROGETTO 

LAB. RECYCLE 
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ReActionCity Women  

SCHEDE PROGETTO 

LAB. RECYCLE 
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ReActionCity Women  

SCHEDE PROGETTO 

LAB. RECYCLE 
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LAB. RECYCLE - ReActionCity Women  I CANTIERE EVENTO >> 
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ReActionCity Women  

I° CANTIERE EVENTO 

14 LUGLIO 2015   
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14 LUGLIO 2015 ReActionCity Women  I CANTIERE EVENTO >> 
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I° CANTIERE EVENTO 

Lab. Recycle - 

Dissemination 
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II° CANTIERE EVENTO 

31 LUGLIO 2015 con i Volontari dei 

Campi di Libera   
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Rassegna stampa > ReActionCity Women  CANTIERE EVENTO >> 
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03 Febbraio 2016 ReActionCity Women  INAUGURAZIONE >> 
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Rassegna stampa > ReActionCity Women  INAUGURAZIONE>> 



Laboratorio Sartoriale Sociale Sole Insieme 



grazie 


